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‰‰ Il bando per accedere
agli alloggi Erp si è aperto lu-
nedì e soltanto nei primi due
giorni, sono state raccolte
oltre quattrocento doman-
de.

Si tratta di un vero e pro-
prio boom che dimostra co-
me, soprattutto per le fasce
più fragili, la «fame» di allog-
gi sia in continuo aumento.

Il bando rimarrà aperto fi-
no al 29 aprile, andando a
sostituire la precedente gra-
duatoria, risalente al 2020.

Nel frattempo ogni giorno
gli uffici dedicati di Comune
e Acer lavorano alacremente
per rispondere alle doman-
de dei tanti cittadini che
chiedono informazioni sul
bando. Quest'anno infatti la
partecipazione può avvenire
esclusivamente tramite Spid
attraverso il portale online di
Acer Parma. Portale che, in
alcuni momenti, a causa del
grande traffico risulta molto
rallentato.

Un'altra grande novità di
questo bando è il prolunga-
mento della sua durata a
quattro anni, con l'introdu-
zione di periodi annuali du-
rante i quali sarà consentito
presentare nuove domande
o aggiornare quelle già de-
positate.

In questo modo la risposta
alle domande in graduatoria
andrà di pari passo con la si-
tuazione degli alloggi dispo-
nibili, in continuo divenire.

Bisogna poi tenere conto
che a rendere più appetibile
la partecipazione al bando
rispetto al passato, è il mag-
gior numero di alloggi di-
sponibili. Ai 300 in disuso ri-
strutturati lo scorso anno
(utilizzati per scalare la gra-
duatoria vigente), se ne ag-

giungeranno altri 200 nel
corso di quest'anno, fino ad
arrivare a quota mille nei
prossimi anni.

Per il periodo di apertura
del bando, sarà possibile ot-
tenere informazioni allo
0521.215215 - attivo ogni
mattina dalle 8,30 alle 13 e il
lunedì e giovedì dalle 15 alle
18 - o inviare una email a:
bando.erp@comune.par-
ma.it. «Siamo partiti lunedì
e sono già arrivate quattro-

cento domande (di cui 220
già protocollate) - spiega Et-
tore Brianti, assessore ai Ser-
vizi sociali - anche grazie alla
scelta di digitalizzarle. Per
chi fa fatica a produrre la do-
manda in autonomia gli uf-
fici del Comune e di Acer so-
no a disposizione».

«Ci aspettavamo numeri
importanti - prosegue lo
stesso Brianti - perché c'è
forte richiesta da parte della
fascia più fragile della popo-
lazione. Rispetto al passato,
il fatto di aver recuperato e
messo a disposizione più di
300 alloggi, che arriveranno
a 500 entro l'anno, rappre-
senta uno sforzo importante,
che testimonia l'attenzione
dell'Amministrazione». Chi
presenta la domanda «avrà
una disponibilità di apparta-
menti che crescerà ulterior-
mente nei prossimi anni -
aggiunge l'assessore - grazie
a una serie di interventi che,
nell'arco di tre anni ci per-
metteranno di raggiungere
quota mille alloggi recupera-
ti». A questo si aggiungono
poi altri interventi di edilizia
sociali legati al Pnrr e per gli
studentati, un'altra emer-
genza bisognosa di risposte.
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E t t o re
Brianti
A s s e s s o re
ai Servizi
sociali.

200
alloggi

Saranno
ristrutturati
entro la fine
dell'anno.

Emergenza casa «Più alloggi a disposizione rispetto al passato»

Bando Erp, boom di domande
Brianti: «Arrivate quattrocento richieste in due giorni»

Domani
Parrino
svela
l'arte
di dormire

‰‰ Domani alle 19, nell'au-
ditorium dell'Assistenza
Pubblica, in viale Gorizia
2/a, Liborio Parrino presen-
terà il suo libro «L'arte di
dormire» (Pacini editore),
terzo volume della collana
«Viaggio intorno al sonno».

Dialogheranno con lui il
neurologo, psichiatra e fisia-
tra Gianfranco Marchesi, e
Gianfranco Cervellin, ex di-

rettore del
pronto
soccorso
di Parma.
L'incon-
tro è sotto
l'egida di
Parma Pa-
latina.

Profes-
sore ordi-
nario di

Neurologia del dipartimento
di Medicina e Chirurgia del-
l'azienda Ospedaliero-Uni-
versitaria, direttore della
scuola di specializzazione di
Neurologia e del Centro di
medicina del sonno del no-
stro Ateneo, Liborio ha scrit-
to una trilogia dal titolo
«Viaggio intorno al sonno.
Quando scienza e arte si in-
contrano»
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Regione
Torna il «bonus rette» per i centri estivi
‰‰ L’estate è alle porte, le scuole
chiudono: mancano meno di tre me-
si, molte famiglie si stanno già or-
ganizzando tra periodi di vacanza e
settimane in cui i genitori lavore-
ranno e i figli andranno nei Centri
estivi. Tornano, intanto, per il set-
timo anno consecutivo, i contributi
della Regione a sostegno dei costi
di frequenza: 7 milioni di euro di
“bonus rette”.
«Anche per il 2024 viene confermato
l’impegno della Giunta ai nuclei fa-
miliari che optano per i Centri estivi-
commentano gli assessori Igor Ta-
ruffi (Welfare) e Vincenzo Colla (La-

voro)-. Un sostegno concreto per
conciliare i tempi di vita e di lavoro».
Le risorse saranno rivolte a famiglie
(anche affidatarie) con figli dai 3 ai
13 anni (17 se con disabilità cer-
tificata), quindi nati dal 2011 al 2021
in cui uno, in caso di famiglie mo-
nogenitoriali, o entrambi i genitori
risultino occupati e residenti in Emi-
lia-Romagna. I genitori potranno
contare su un contributo massimo
di 300 euro a figlio, nel limite di 100
euro a settimana, per la frequenza ai
Centri estivi.
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RIABILITAZIONE: la riabilitazione neurologica in acqua
Artìcolo realizzato in collaborazione con il Dr. Nicolò Tridente, medico Fisiatra del Valparma Hospital

La riabilitazione neurologica é la parte della 
riabilitazione volta al recupero delle funzioni 
motorie e aH'apprendìmento dì strategie adattative 
in soggetti colpiti da malattie neurologiche.

I pazienti che presentano problematiche 
neurologiche sub-acute, quali gli esiti di un ictus,
0 che hanno necessità di mantenere il proprio 
status o prevenire il declino funzionale, come nel 
caso delle patologie croniche come la sclerosi 
multipla, necessitano di percorsi di riabilitazione 
intensivi e specifici.
II principale obiettivo della riabilitazione risulta 
quello di ristabilire nel soggetto una "condizione 
di salute”, definita dall'organizzazione Mondiale 
della Sanità (OMS), come "uno stato di completo 
benessere, fisico, psichico e sociale e non solo 
semplice assenza di malattia”.
Presso il Valparma Hospital è stata creata una 
specifica Unità di Riabilitazione Intensiva (U.R.I.) 
che accoglie i pazienti dopo una prima presa in 
carico fisiatrica delle Unità Operative ospedaliere.
1 pazienti, in questo modo, possono proseguire 
il programma di riabilitazione presso la nostra 
struttura attraverso uno specifico programma di 
riabilitazione volto al massimo recupero 
funzionale possibile.
L'équipe specialistica medico-riabilitativa
composta da medici ortopedici, fisiatri, 
fisioterapisti e massofisioterapisti, insieme ad 
altri professionisti della salute come il 
logopedista e la psicoioga - e con il supporto 
della famiglia, accompagna il paziente lungo 
tutto il percorso terapeutico.
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Lo piscino del Valparma Hospital per la riabilitazione neuromotoria

Ad ogni paziente è proposto un piano personalizzato di 
trattamento che è condiviso da ogni membro 
dell'équipe che lo ha in carico e che prevede il suo 
coinvolgimento attivo in prima persona volto a 
migliorarne la motivazione e velocizzare il pronto 
recupero funzionale.
La piscina riabilitativa, affianca la palestra attrezzata, 
nel reparto di Riabilitazione e Recupero Funzionale, 
del Valparma Hospital e ne rappresenta il fiore 
all'occhiello. Con acqua salata e una temperatura 
controllata tra i 31 e i 34°C permette la riabilitazione 
particolarmente indicata per alcune patologie, come la 
riabilitazione di pazienti neurologici. Il paziente ha un 
impegno meno gravoso nello svolgere gli esercizi in 
acqua e quindi subisce un minor sforzo nel recupero di 
mobilità e funzionalità in tutta sicurezza. L'acqua 
facilita il galleggiamento del paziente diminuendone la 
resistenza naturale, e creando una naturale riduzione 
del peso corporeo, così da svolgere un ruolo positivo 
su tutto il corpo: a livello muscolare, articolare e del 
sistema nervoso.

Al termine della riabilitazione neurologica il 
paziente è dimesso in continuità 
assistenziale dopo una nuova valutazione 
globale da parte dell'équipe che lo ha seguito 
in tutto il suo percorso di recupero.
L'Unità di Riabilitazione Intensiva è accessibile 
anche in regime di solvenza se titolari di 
Fondi di Assistenza sanitaria integrativa o di 
Assicurazione Sanitaria.
Per maggiori informazioni leggi 
l'approfondimento su nostro b!og o contatta il 
nostro team di esperti scrivendo a 
info@valparmahospital.it.
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Convenzionato con SSN 
Fondi Integrativi e Assicurazioni

+ 39 0521 8648

www.valparmahospital.it
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