
VALPARMA
HOSPITAL

Ospedale Privato Accreditato

Norme Comportamentali in PREVISIONE DI INTERVENTO
CHIRURGICO

R03-PS11

    UNITA’ FUNZIONALE DI DAY SURGERY

Nome Cognome 

Intervento Data 

Raccomandazioni 

1. Presentarsi  in  reparto  (2°  piano  Ala  Day  Hospital)   all’orario  comunicato

telefonicamente dalla  Capo Sala: presentarsi senza trucco, smalto, monili.

2. Portare la documentazione che riguarda l’intervento. (risonanza magnetica, ecografia,

referti, ecc)

3. Portare Pigiama, ciabatte e quanto indicato dal Chirurgo per l’intervento (stampelle…

4. Nei due giorni precedenti l’intervento evitare sforzi muscolari intensi

5. Non fumare e non bere alcolici nelle 24 ore precedenti l’intervento

6. Presentarmi a digiuno da cibi solidi e liquidi da almeno sei ore

7. Assumere i farmaci abituali per terapie croniche ed altre prescrizioni farmacologiche

solo con un sorso d’acqua secondo le prescrizioni del medico anestesista

8. Effettuare la tricotomia con crema depilatoria prima del ricovero

9. La sera precedente l’intervento eseguire un bagno accurato con soluzione disinfettante

e si corichi non oltre le ore 22.00

10. Avvisare dell’eventuale presenza di protesi dentarie mobili

11. Dovrà essere accompagnato da una persona che garantisca il trasporto al domicilio, il

rispetto delle  cure indicate nel  foglio  di  dimissione,  le  comunicazioni  con il  medico

reperibile e con il reparto di degenza, l’assistenza post-operatoria per le successive 24

ore raggiunto il domicilio.

12. Una volta definito l’appuntamento per il ricovero e l’intervento qualora sopraggiungano

impedimenti La preghiamo di informare tempestivamente la struttura


